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Liebe Naturfreundinnen und Naturfreunde! 
 

Im vorliegenden Winterprogramm findet Ihr die Touren der Naturfreunde Wien Neubau von Ende September 2020 
bis Ende März 2021. Mit im Programm sind unsere beliebten Schneeschuh-Wanderungen, die traditionell am  
06. Jänner 2021 starten. 
 

Willkommen im Herbst/Winter 2020/21 
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Einladung zu den Wahlen der Vereinsführung NF Neubau am 19.10.2020 

Kaum zu glauben, aber seit den Wahlen der Vereinsführung der NF Neubau sind 

schon wieder 3 Jahre vergangen. Somit stehen diesen Herbst die Neuwahlen 

an. 

Wann: Montag 19.10.2020, 18.30 Uhr 

Wo:  Restaurant Neubauschenke 

  1070 Wien, Zieglergasse 25 

 Tagesordnung: 

Begrüßung durch den Vorsitzenden 

Bericht des Vorsitzenden 

Bericht der Finanzreferentin 

Bericht und Entlastung des Vorstandes durch die Kontrolle 

Anträge (Übermittlung von Anträgen: bis 05.10.2020  

per E-Mail: bikenmithans@yahoo.de) 

Wahlen zur Vereinsführung der NF Ortsgruppe Neubau 

Allfälliges 

Internet: http://neubau.naturfreunde.at                       E-Mail: neubau@naturfreunde.at 
 

Facebook: „Naturfreunde Neubau“ 

 

Das Team ist bereit auch für die kommenden 3 Jahre Verantwortung für die Ortsgruppe Neubau zu  

übernehmen. Es wird zu einigen Veränderungen kommen. Wahlvorschlag: Es stehen folgende Personen mit den 

entsprechenden Funktionen zur Wahl: 

Vorsitzender: Mag. Johann Griener  Stv.: Katalin Russegger 

Finanzreferent: Christa Geitzenauer  Stv.: Ingeborg Prax, Johanna Griesmayr 

Schriftführer: Susanne Schiestl  Stv: Emmerich Szabo 

Kontrolle 1: Claudia Valo    Kontrolle 2: Elisabeth Szabo 

(Wahlkomitee: Manfred Zechmeister) 

Alle Mitglieder der NF Ortsgruppe Neubau sind hiermit herzlich zu den Wahlen eingeladen 
 

 

Hans Griener  

Obmann NF Neubau: 

Herbst/Winter 2020/21 
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WANDERUNGEN 

 

■ Samstag 17.10.2020   
W☼☼     
Türnitzer Höger (1372 m) 
Auf den höchsten Gipfel  
der Türnitzer Alpen  
 
NF-Guide: Mathilde Gander 

 

Unsere Rundwanderung auf Waldwegen - über Jubiläumsaussicht und Schedkapelle – 
bietet uns traumhafte Aussichten und Einkehrmöglichkeit.  
 
Gehzeit / Weglänge / Höhe: 4,5-5 Std., ca. 9 km, 750 Hm 
Treffpunkt: 07:50 Uhr (Abfahrt 07:58), Wien Hauptbahnhof - Bahnsteig 7A-B  
Zustiegsmöglichkeit in Meidling 08:05 Uhr 
 
Anmeldung: bis spätestens Freitag, 18.09.2020 bei Ingrid Schacherl 
Tel.: 0699/81388191 oder E-Mail: office@ingrid-schacherl.net 

 

■ Sonntag 20.09.2020  
W☼☼ 
Waldburgangerhütte  
 
NF-Guide: Ingrid Schacherl 

 

Der Aufstieg erfolgt von Furthof durch das Rastal und den Dachsgraben zur Türnitzer 
Hütte am Gipfel. Zurück geht es über den Stadelbergkamm zum Ausgangspunkt.   
 
Gehzeit / Weglänge / Höhe: ca. 5,5 Std., 15 km, 950 Hm 
Treffpunkt: 07:00 Uhr, U4 Hütteldorf, Bahnhofsvorplatz (Fahrgemeinschaften) 
 
Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 15.10.2020 bei Mathilde Gander 
Tel.: 0680/2082444 oder E-Mail: mathilde_g@gmx.net 

 

■ Sonntag 11.10.2020  
W☼☼ 
Wanderung Gutensteiner Alpen 
Muckenkogel 
 
NF-Guide: Ingrid Schacherl 

 

Unsere Wanderung auf den „Hausberg der Lilienfelder“ bietet uns herrliche Ausblicke 
über’s Mostviertel und Einkehrmöglichkeit. 
 
Gehzeit / Weglänge / Höhe: ca. 5,5 Std., ca. 14 km, ca. 970 Hm 
Treffpunkt: 07:20 Uhr (Abfahrt 07:30), Wien Hauptbahnhof - Bahnsteig 8A-B  
Zustiegsmöglichkeit in Meidling (07:37 Uhr) 
 
Anmeldung: bis spätestens Freitag, 09.09.2020 bei Ingrid Schacherl 
Tel.: 0699/81388191 oder E-Mail: office@ingrid-schacherl.net 

 

■ Samstag 31.10.2020  
W☼☼☼ 
Weichtalklamm (A/B) & Turmstein 
Ostkante (C)  
 
NF-Guides:  
Katalin Russegger, Hans Griener 
 

 

Die anspruchsvolle Wanderung durch die Weichtalklamm auf den Schneeberg ist eine 
der schönsten Klassiker im Höllental. Am Ende der Wanderung gibt es die Möglichkeit, 
den Klettersteig auf den Turmstein einzusammeln. Für den Turmstein ist ein Klet-
tersteigset erforderlich.     
 
Gehzeit / Höhe: ca. 5 Std., 1.000 Hm 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, U6 Am Schöpfwerk (Fahrgemeinschaften)   
 
Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 29. Oktober 2020 bei Katalin Russegger 
Tel.: 0699/19206908  

 

Von Stammersdorf (Endstation Bim 31) wandern wir über den Bisamberg nach Hagen-
brunn und werden beim „Heurigen Oberschil-Rieger“ zur Mittagsrast mit „Gansl oder 
etwas anderem“ einkehren. Rückweg erfolgt über die Schießstätte nach Stammersdorf. 
 
Gehzeit / Höhe: ca. 4,5 Std., 400 Hm 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Stammersdorf (Endstation Straßenbahnlinie 31) 
 
Anmeldung: bis spätestens Samstag, 31.10.2020  
– mit Bekanntgabe, ob ein Gansl gewünscht wird - bei Elisabeth Szabo 
Tel.: 0664/8151881 oder E-Mail: elisabeth.szabo@gmx.at 

 

■ Donnerstag 05.11.2020  
W☼ 
Ganslessen in Hagenbrunn 
Jahresabschluss  
„Wanderbarer Donnerstag“ 
 
NF Guides:  
Elisabeth & Emmerich Szabo 

mailto:office@ingrid-schacherl.net
mailto:mathilde_g@gmx.net
mailto:office@ingrid-schacherl.net
mailto:elisabeth.szabo@gmx.at
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WANDERUNGEN 

 

Auf einem Serpentinen-Fußweg erreichen wir die rd. 30m hohe Aussichtswarte (wer 
will: 132 Stufen) und später den „Gespitzten Riegel“ und „Mitterriegel“ (ebenfalls schöne 
Aussicht). Anschließend kehren wir nach Bad Sauerbrunn zurück, wo wir dem 
„Christbaumdorf im Schlosspark Bad Sauerbrunn“ einen Besuch abstatten und uns 
stärken können. Jause und Getränke für unterwegs mitnehmen! 
 
Gehzeit / Weglänge / Höhe: ca. 10 km, 3,5 Std., 340 Hm 
Treffpunkt: 07:45 Uhr Hauptbahnhof (Abfahrt: 07:58 Uhr) bzw. 
(08:00 Uhr U1 Altes Landgut, Parkplatz Laaerberg-Bad (Fahrgemeinschaften) 
 
Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 03.12.2020 bei Christa Geitzenauer 
Tel.: 0664/5115588 oder E-Mail: christa.geitzenauer@chello.at  
 

 

■ Samstag, 05.12.2020    
W☼  
Gespitzter Riegel 
Adventwanderung Bad Sauerbrunn 
 
NF-Guide: Christa Geitzenauer  

 

Von der Wallfahrtskirche am Hafnerberg gehen wir vorbei an einsamen Bauernhöfen 
und Kraftplätzen zur unbekannteren, aber ebenso beeindruckenden Wallfahrtskirche in 
Kleinmariazell. Zurück führt unser Weg über den Panoramaweg zum Ausgangspunkt. 
 
Gehzeit / Weglänge / Höhe: ca. 16 km, 4,5 Std., 400 Hm 
Treffpunkt: 07:58 Uhr, U6 Am Schöpfwerk (Fahrgemeinschaften) 
 
Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 19.11.2020 bei Mathilde Gander 
Tel.: 0680/2082444 oder E-Mail: mathilde_g@gmx.net 

 

■ Samstag 21.11.2020    
W☼☼ 
Vom Hafnerberg nach  
Kleinmariazell 
Barocke Kleinode im Mostviertel    
 
NF-Guide: Mathilde Gander 

 

■ Samstag 14.11.2020  
W☼ 
Über die Sophienalpe  
nach Hadersdorf 
 
NF-Guide:  
Katalin Russegger 
 

 

Route: Neuwaldegg – Heuberg – Schottenhof – Rieglerhütte mit Einkehr – Sophienalpe 
– Mostalm – Bhf. Hadersdorf. Die Rückreise erfolgt mit der S50. Leichte, jedoch sehr 
abwechslungsreiche Wanderung, die etwas Ausdauer erfordert.   
 
Gehzeit / Weglänge / Höhe: ca. 3,5 Std., 13 km, 450 Hm 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Endstation Neuwaldegg Straßenbahn 43 
 
Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 12.11.2020 bei Katalin Russegger 
Tel.: 0699/19206908  

 

■ Sonntag 15.11.2020  
W☼☼ 
Wanderung auf den  
Hermannskogel  
 
NF-Guide: Ingrid Schacherl 

 

Von Klosterneuburg wandern wir über Weidling auf den Hermannskogel. Abstieg zum 
Gasthof "Agnesbrünnl" auf der Jägerwiese mit Einkehrmöglichkeit. Zurück geht’s über 
Hameau nach Neuwaldegg zur Straßenbahn 43.  
 
Gehzeit / Weglänge / Höhe: ca. 4,5- 5 Std., 15 km, 600 Hm  
Treffpunkt: Klosterneuburg-Weidling Bahnhof, 08:30 Uhr 
 
Anmeldung: bis spätestens Freitag, 13.11.2020 bei Ingrid Schacherl 
Tel.: 0699/81388191 oder E-Mail: office@ingrid-schacherl.net 

 

Vom Bahnhof Hollabrunn führt unser Weg zur Koliskowarte (Aussicht), dem Grünen 
Kreuz und auf den 336 m hohen „Taubenkogel“. Über Schlossberg, Kühberg. Wiesels-
feld, Mariathal und Magersdorf kehren wir zurück zum Ausgangspunkt. (Jause für unter-
wegs mitnehmen! Einkehrmöglichkeit erst im Anschluss an die Wanderung) 
 
Gehzeit / Weglänge / Höhe: ca. 25 km, 5,5 Std., 250 Hm 
Treffpunkt: 07:40 Uhr Hauptbahnhof (Abfahrt: 07:50 Uhr) bzw. 
(08:00 Uhr U1 Altes Landgut, Parkplatz Laaerberg-Bad / Fahrgemeinschaften). 
 
Anmeldung: bis spätestens Mittwoch, 09.12.2020 bei Christa Geitzenauer 
Tel.: 0664/5115588 oder E-Mail: christa.geitzenauer@chello.at  
 

 

■ Samstag, 12.12.2020    
W☼  
Wanderung Hollabrunn 
Taubenkogelweg 
 
NF-Guide: Christa Geitzenauer  

mailto:christa.geitzenauer@chello.at
mailto:mathilde_g@gmx.net
mailto:office@ingrid-schacherl.net
mailto:christa.geitzenauer@chello.at
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WANDERUNGEN                                       

 

Unsere gemütliche Traditionswintertour zum Schutzhaus „Eisernes Tor“ findet bei  
jedem Wetter statt. Der Weg führt von Baden über das Jägerhaus durch das  
Weichseltal und über den Brennersteig auf den Hohen Lindkogel. Nach ausgiebiger 
Rast treten wir gestärkt den Rückweg über eine kleine Variante nach Baden an, wo wir 
beim Punschstand des Adventmarktes nochmals kurz Halt machen. 
 
Gehzeit / Weglänge / Höhe: ca. 5,5 Std., ca. 10 km, ca. 650 Hm 
Treffpunkt: 09:00 Uhr, ÖBB Bahnhof Baden 
 
Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 18.12.2020 bei Elisabeth Szabo 
Tel.: 0664/8151881 oder E-Mail: elisabeth.szabo@gmx.at 

 

■ Sonntag 20.12.2020  
W☼☼ 
Hoher Lindkogel (834m) 
„Winterklassiker“ 
 
NF Guides:  
Elisabeth & Emmerich Szabo 

 

Von der goldenen Stiege wandern wir über den Höhenweg zum Husarentempel. Unser 
Rückweg führt über die „Krauste Linde“ wieder zum Ausgangspunkt. 
 
Gehzeit: ca. 3,5 Std. 
Treffpunkt: 08:30 Uhr, Bahnhof Mödling oder 09:00 Uhr, Parkplatz GH Bockerl 
 
Anmeldung: bis spätestens Montag, 28.12.2020 bei Elisabeth Szabo 
Tel.: 0664/8151881 oder E-Mail: elisabeth.szabo@gmx.at 

 

■ Donnerstag 31.12.2020  
W☼ 
Silvesterwanderung auf  
den Husarentempel 
 
NF Guides:  
Elisabeth & Emmerich Szabo 

 

Unsere Traditionswanderung am 3-Königs-Tag führt wieder von der Klammhöhe auf 
den Schöpfl (Einkehr im Schöpfl-Schutzhaus) und wird bei ausreichender Schneelage 
als Schneeschuhwanderung durchgeführt.  
 
Gehzeit / Weglänge: 5,5 Std., ca. 15 km, 450 Hm 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, U4 Hütteldorf, Bahnhofsvorplatz (Fahrgemeinschaften) 
 
Anmeldung: bis spätestens Samstag, 02.01.2021 bei Christa Geitzenauer 
Tel.: 0664/5115588 oder E-Mail: christa.geitzenauer@chello.at  
 

 

■ Mittwoch, 06.01.2021    
W☼☼  
Auf den Schöpfl 
3-Königs-Wanderung  
 
NF-Guide: Christa Geitzenauer  

 

■ Samstag, 06.03.2021  
W☼ 
Der Anfang des Marchfeldkanals  

 
NF-Guide: Katalin Russegger 
 

 

 

Wir wandern von Strebersdorf entlang des Marchfeldkanals nach Gerasdorf. Leichte 
Wanderung ohne nennenswerte Höhenmeter. Auch für Anfänger geeignet.  
 
Gehzeit / Weglänge / Höhe: ca. 3 Std., 13 km, 25 Hm 
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Bahnhofshalle Handelskai  
 
Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 04.03.2021 bei Katalin Russegger 
Tel.: 0699/19206908  

 

■ Sonntag 20.03.2021  
W☼☼☼ 
Von Hütteldorf über den  
Hermannskogel zum Cobenzl 

 
NF-Guide: Katalin Russegger 
 

 

Die Tour besteht aus einer Kombination unterschiedlicher Stadtwanderwege, die zum 
Großteil sehr wenig frequentiert sind. Bitte Jause mitnehmen, Einkehrmöglichkeit gibt 
es erst am Cobenzl. 
 
Gehzeit / Weglänge: ca. 6 Std., 20km, 875 Hm 
Treffpunkt: 09:00 Uhr, U4 Endstation Hütteldorf, Rückreise mit dem Bus 38 A 
 
Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 18.03.2021 bei Katalin Russegger 
Tel.: 0699/19206908  

mailto:elisabeth.szabo@gmx.at
mailto:elisabeth.szabo@gmx.at
mailto:christa.geitzenauer@chello.at
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KLETTERSTEIG 

 

■ Samstag 10.10.2020  
K☼☼☼ 
Über den Hans von Haidsteig  
auf die Rax 
 
NF-Guides:  
Katalin Russegger, Hans Griener 
Schwierigkeitsgrad bis „D“ 

 

Der Haidsteig ist ein echter Klassiker unter den Klettersteigen und immer wieder eine 
Begehung wert. Nur für geübte, konditionsstarke Bergsteiger geeignet.  
 
Höhenmeter / Dauer:  ca. 1.000 Hm, 5 Std. 
Treffpunkt: 08.00 Uhr beim Westbahnhof - Haupteingang 
Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 08.10.2020 bei Katalin Russegger 
Tel.: 0699/19206908  

SCHNEESCHUH 

 

■ Termine Jänner - März 2021     
 
Ziel: je nach Schneelage 
 
NF-Guides:  
Mathilde Gander,  
Christa Geitzenauer  

 

Termin 1: 06. Jänner 2021 (Christa) 
Termin 2: 16. Jänner 2021 (Mathilde) 
Termin 3: 31. Jänner 2021 (Christa) 
Termin 4: 13. Februar 2021 (Mathilde) 
Termin 5: 27. Februar 2021 (Christa) 
Termin 6: 07. März 2021 (Mathilde) 
 
Hinweise: 
Voranmeldung ist unbedingt erforderlich.  
Begrenzte Anzahl Schneeschuhe zum  
Ausleihen vorhanden (Kosten: EUR 5,-).  

Hinweise:  
Beschränkte TN- Zahl, komplettes Klettersteigset (Klettersteighelm, Klettersteigset, 
Klettergurt, ev. Handschuhe) muss vorhanden sein, Trittsicherheit und Schwindelfrei-
heit erforderlich. 
Bei diesen Klettersteigtouren handelt es sich nicht um einen Klettersteigkurs! 
Anmeldung nur nach Rücksprache mit dem NF-Guide. 

 

■ Samstag 26.09.2020  
K☼ 
Teufelsbadstubensteig 
 
NF-Guides:  
Rita Rabak , Hans Griener 
Schwierigkeitsgrad bis „B“ 

 

Wir beginnen den Aufstieg vom Höllental über die Schönbrunnerstiege (Klettersteig A) 
zum Zustieg vom Teufelsbadstubensteig (Klettersteig B). Über die Wachthüttelklamm 
(Klettersteig A – viele Leitern) steigen wir zurück zum Parkplatz ab. 
Da die Tour sehr lang ist, genug zum Essen und Trinken mitnehmen (zwischendurch 
keine Einkehrmöglichkeit).  
 
Höhenmeter / Dauer: ca. 720 Hm, ca. 6 Std.  
Treffpunkt: 08:00 Uhr, U6 Am Schöpfwerk – hinterer Ausgang beim Parkplatz 
(Fahrgemeinschaften) oder um ca. 09:15 am Parkplatz Nähe Weichtalhaus 
Anmeldung: bis Donnerstag, 10.09.2020 bei Rita Rabak  
Tel.: 0680/5533319 ab ca. 18:00 Uhr oder E-Mail: ritarabak@live.de 

 

■ Samstag 24.10.2020  
K☼ 
Mödlinger Klettersteig  
 
NF-Guides:  
Rita Rabak , Hans Griener 
Anfängerklettersteig: 
Schwierigkeitsgrad bis „C“ 

 

Der Mödlinger Klettersteig ist ein schöner, für Anfänger und (geübte) Kinder geeigneter 
Klettersteig mit diversen Umgehungsmöglichkeiten.  
Vom Bahnhof Mödling gehen wir ca. 30 Minuten durch Mödling zum Klettersteig. Die 
Schlüsselstelle befindet sich gleich am Anfang des Klettersteigs - diese kann aber auch 
umgangen werden. Danach geht es über einen kleinen Überhang, kurzes Gehgelände, 
ausgesetzten Querungen und eine kleine Scharte zum Ausstieg. Über die Burg  
Mödling wandern wir zurück zum Einstieg. 
Da die Tour sehr kurz ist, können wir den Klettersteig zweimal gehen.  
Genug zum Essen und Trinken mitnehmen (während der Tour keine Einkehrmöglich-
keit). 
 
Höhenmeter / Dauer: ca. 125 Hm, ca. 1,5 Std. pro Klettersteigrunde 
Treffpunkt: öffentliche Anfahrt mit dem Zug – nähere Informationen bei der Anmeldung 
Anmeldung: bis Donnerstag, 08.10.2020 bei Rita Rabak  
Tel.: 0680/5533319 ab ca. 18:00 Uhr oder E-Mail: ritarabak@live.de 
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RAD              MTB         

 

■ Sonntag 18.10.2020 
R☼   
Wien - Greifenstein - Wien 
 

NF-Guide: Susanne Schiestl  
 

 

Die Route führt auf der Nordseite der Donauinsel über Korneuburg nach Greifenstein, 
wo wir unsere Mittagspause halten. Rückweg über Klosterneuburg zum Ausgangs-
punkt. 
 
Streckenlänge / Fahrzeit: ca. 50 km, ca. 4 Std. 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, U1-Station Donauinsel / Copa Beach 
Anmeldung: bis spätestens Freitag, 16.10.2020 bei Susanne Schiestl 
Tel.: 0664/3019133 oder E-Mail: susanne.schiestl@chello.at 

 

Hinweise:  
Helmpflicht, bitte vorher Funktionsfähigkeit des Fahrrads überprüfen 
Beschränkte TN-Zahl 
E-Bikes willkommen (bitte Akkuladung überprüfen)  

VORSCHAU 
 

■ September 2021  
W☼☼ 
Wanderwoche Hinterglemm 
 
NF-Guide:  
Christa Geitzenauer 
 

 

 
In Planung: Wanderwoche in Hinterglemm 
Voraussichtlicher Termin: 13.09.-17.09.2021 
Voranmeldungen ab sofort möglich bei  Christa Geitzenauer 
 
Tel.: 0664/5115588 oder E-Mail: christa.geitzenauer@chello.at. 

VORSCHAU 

 

■ Freitag 25.09.2020 
R☼   
Von der Donau zum Neusiedlersee 
 

NF-Guide: Susanne Schiestl  
 

 

Von Bad Deutsch Altenburg fahren wir über Hainburg und Kittsee und weiter entlang 
der ungarischen Grenze über Zurndorf zum Neusiedler See. Am Ende der Tour Ein-
kehrmöglichkeit in Neusiedl am See und anschließend Rückfahrt mit dem Zug nach 
Wien. Bitte ausreichend Getränke und evt. Verpflegung mitnehmen, da nicht sicher ist, 
ob wir unterwegs eine Einkehrmöglichkeit haben. 
 
Streckenlänge / Fahrzeit: ca. 60 km, ca. 5 Std. 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Kassenhalle Bahnhof Praterstern - Anfahrt mit der S7 (ab Wien 
Praterstern um 08:24 Uhr, Ankunft Bad Deutsch Altenburg 09:21 Uhr). 
Anmeldung: bis spätestens Mittwoch, 23.09.2020 bei Susanne Schiestl 
Tel.: 0664/3019133 oder E-Mail: susanne.schiestl@chello.at 

mailto:susanne.schiestl@chello.at
mailto:christa.geitzenauer@chello.at
mailto:susanne.schiestl@chello.at


Seite 7                                                                           Zeit für Freizeit                         Herbst/Winter 2020/21 

 

 

■ Jeden (nicht schulfreien) Montag Musikgymnastik                                      Wellness 
    Sport am Montag 
 

Für jede Altersgruppe; Aufwärmen, Dehnen und Kräftigen sowie Konditionsverbesserung unter Anleitung  
von geschulten TrainerInnen. Garderoben und Duschen sind vorhanden. 
 
Ort: Turnsaal Schulgebäude, 1070 Wien, Zollergasse 41; Zeit: 18:00-19.30 Uhr 
Gymnastikbeitrag pro Abend: € 3,- Wir empfehlen unsere günstige Semesterkarte um € 25,-.  
Semesterkarte bitte per Überweisung auf NF Ortsgruppe Neubau Konto: AT65 3200 0000 0931 0913 
 
Infos: Im Turnsaal oder bei Katalin Russegger. Tel.: 0699/19206908 oder E-Mail: katalin.russegger@gmail.com 

MUSIKGYMNASTIK                                     

■ Jeden (nicht schulfreien) Montag Volleyball                                                 Wellness 
    Spaß und Freude am Spiel 
 

Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde! Wer hat Lust auf Volleyball? Jeden (nicht schulfreien) Montag  
spielen wir nach unserer Musikgymnastik eine Stunde Volleyball. 
Unser Motto: Spaß und Freude am Spiel! Wir würden auch Dich sehr gerne bei uns begrüßen! Schau einmal vorbei! 
 
Ort: Turnsaal Schulgebäude, 1070 Wien, Zollergasse 41; Zeit: 19.30-20.30 Uhr 
Kosten pro Abend: € 3,- Infos: Im Turnsaal oder bei Günther Koch 
Tel.: 0664/73870313 oder E-Mail.: g.a.koch@aon.at 

 

Naturfreunde Ortsgruppe Neubau 
 
Vereinsführung  

 

 

 

 

 

 

 

 

So erreicht Ihr uns 
 

 Anmeldung zu Veranstaltungen: Direkt beim jeweiligen Guide (lt. Programm) 

per Email, Telefon oder WhatsApp 

 Allgemeine Anfragen: Hans Griener, E-Mail: bikenmithans@yahoo.de 

 

Weiterführende Informationen 
 

 
 
NF Neubau Homepage  
www.neubau.naturfreunde.at 

                      NF Neubau im Facebook 
                         „Naturfreunde Neubau“

 

Obmann:  Mag. Johann Griener      
Obmann Stv.:  Katalin Russegger 

Herbst/Winter 2020/21 - Saisonstart 14.09.2020 

Wichtige Hinweise: 
 
Aufgrund des Corona-Virus steht auch beim Turnen die Gesundheit der Teilnehmerinnen und Teilnehmer im Vordergrund. Daher 
bitte folgendes beachten: 
 

 Abstandsregeln beim Turnen und in den Umkleidekabinen beachten 

 Hände schütteln und Körperkontakt vermeiden 

 In der Umkleidekabine bitte Mund-Nasen-Schutz verwenden 

 Bei Krankheits-Symptomen bitte nicht zum Turnen kommen 
 

 Aufgrund der Corona bedingten weitgehenden Absage des Turnens im letzten Halbjahr bleiben die gekauften Semester-
karten für das aktuelle Halbjahr weiterhin gültig 

 

 

 

 

 

mailto:katalin.russegger@gmail.com
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Orientierungshilfe „NF-Neubau Navigator“ 
 

W☼  Einfache Wanderung, für jedermann zu bewältigen  

W☼☼  Mittelschwere Bergtour, nicht unbedingt für Anfänger  
W☼☼☼ Alpine Bergtour, Kondition und Trittsicherheit notwendig  
K☼  Klettersteig für Anfänger  
K☼☼  Klettersteig für Fortgeschrittene  
K☼☼☼ Klettersteig für Experten  
R☼  Radtour (Straße oder befestigten Wege), einfach  
R☼☼  Radtour (Straße oder befestigten Wege), für Geübte  
R☼☼☼ Radtour (Straße oder befestigten Wege), Strecke mit Profil  
 

 

M☼  Mountainbiketour einfach  

M☼☼  Mountainbiketour für Geübte  

M☼☼☼ Mountainbiketour schwierig  
 

HT☼☼☼ Hochtour 

   
      Einkehrmöglichkeit unterwegs  
 

      Für Familien geeignet 
 

Wellness Hier wird besonders auf Wohlbefinden Wert gelegt  
Weekend 2- oder 3-Tagesveranstaltung am Wochenende  
Week  Mehrtages-Veranstaltung mit längerer Anreise  
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Termin Tag Angebot Hinweis Ziel NF Guide

Sep./Okt.

20.09.2020 So Wanderung W☼☼ Waldburgangerhütte Ingrid

25.09.2020 Fr Rad R☼ Neusiedlersee Susanne

26.09.2020 Sa Klettersteig K☼ Teufelsbadstubensteig Rita

10.10.2020 Sa Klettersteig K☼☼☼ Haidsteig Katalin

11.10.2020 So Wanderung W☼☼ Gutensteiner Alpen Ingrid

17.10.2020 Sa Wanderung W☼☼ Türnitzer Höger Mathilde

18.10.2020 Sa Rad R☼ Greifenstein Susanne

24.10.2020 Sa Klettersteig K☼ Mödlinger Klettersteig Rita

31.10.2020 Sa Wanderung W☼☼☼ Weichtalklamm Katalin

November

05.11.2020 Do Wanderung W☼ Ganslessen in Hagenbrunn Emmerich u. Elisabeth

14.11.2020 Sa Wanderung W☼ Sophienalpe Katalin

15.11.2020 So Wanderung W☼☼ Hermannskogel Ingrid

21.11.2020 Sa Wanderung W☼☼ Hafnerberg Mathilde

Dezember

05.12.2020 Sa Wanderung W☼ Gespitzter Riegel Christa

12.12.2020 Sa Wanderung W☼ Hollabrunn Christa

20.12.2020 So Wanderung W☼☼ Hoher Lindkogel Emmerich u. Elisabeth

31.12.2020 Do Wanderung W☼ Husarentempel Emmerich u. Elisabeth

Jänner

06.01.2021 Mi Schneeschuh W☼☼ Schöpfl Christa

16.01.2021 Sa Schneeschuh W☼☼ Mathilde

31.01.2021 So Schneeschuh W☼☼ Christa

Februar

13.02.2021 Sa Schneeschuh W☼☼ Mathilde

27.02.2021 Sa Schneeschuh W☼☼ Christa

März

07.03.2021 So Schneeschuh W☼☼ Mathilde

20.03.2021 So Wanderung W☼☼☼ Hütteldorf - Cobenzl Katalin


